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Com mesurar la llargada del peu?

Col-loca un regle al terra de manera que quedi
pla i recte a la part interna del peu, des del talé
fins als dits.

Col-loca un objecte amb pla a la part frontal del
peu, de manera que la vora toqui la punta del dit
més llarg. La mesura del punt on el regle es
creua amb la vora de l'objecte correspon a la
llargada del teu peu.

Et recomanem que repeteixis el procés amb els
dos peus, ja que per norma general els peus no
mesuren el mateix i has de prendre de referéncia
la mesura més llarga.

Com mesurar la llargada del cinturé?

Pren com a referéncia un cinturéd que utilitzis
habitualment.

Per cinturons amb forats: mesurar des de

l'extrem exterior de la sivella fins al forat del mig.

Per cinturons elastics: mesurar des de l'extrem
exterior de la sivella fins a un punt situat a uns
10-15 cm. de l'extrem final del cinturd.
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TALLES DONA TALLES ESPECIALS

CM 21,2 21,8 22,4 23 23,6 24,2 24,9 25,5 26,2 26,8 27,4 28 28,6
EU 33 34 35 36 317 38 39 40 41 42 43 44 45
oK I 15 2 3 a4 5 & 1 8 9 95 10 11
Us é 4 ; 6'3 6:5 7?5 g 9 1'0 1'1 1 13,5 1=2 1=3

TALLES HOME TALLES ESPECIALS

CM 25 25,7 26.3 217 27,7 28,3 29 29,7 30,3 31 31573213
EU 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
UK é 6:5 7:5 E; S; 1=O 1°1 1=2 1.3 1.4 1.5 1=6
Us 6-5 '; 3 ; 1=O 1'1 1'2 1'3 1=4 1=5 166 1'7

TALLES NENS

CM 15,4 16 16,6 17,3 17,9 18,5 19,2 19,8 20,4 21
EU 2-5 2'6 2-7 2'8 2-9 3'0 3'1 3'2 3'3 3-4
UK 2‘3 S; 9?5 1(;,5 1 1‘,5 1=2 1’3 : 1?5 2

Us 8?5 9?5 1=O 1'1 1'2 1 2- 5 1 3',5 1:5 é 2?5
DONA HOME

TALLES 11 13 15 TALLES 13 15 17

CM 8'0 9-0 IC-)O CM 9-0 1(-)0 110
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